
弘前大学 「一般定期健康診断」

受診上の注意

１．「総合受診票」の記入について

・裏面をご覧いただき、赤太枠内を事前に記入してください。

・記入にあたっては、ＨＢのシャープペンシル又は黒鉛筆で記入してください。

・氏名等は印字されていますので、太枠内の「問診欄」のみ記入してください。

（氏名等の印字がない場合は、氏名等の記入をお願いします。）

２．「尿容器」について

・容器の上部に、名前等を記入したシールを貼付してください。

・健診当日の朝一番の尿を採取してください。

・生理中の方も採尿をお願いしております。

３．「受診票（一般定期健康診断）」について

・Web予約登録後に表示されます。各自、印刷して持参してください。

４．Ｗｅｂ問診について

・問診は、下記URLにログインし、必ず回答してください。

・7月の心電図・血液検査等受診者は8/21までに、本町地区女性日受診者は10/2まで

に、その他の方は受診日までに、回答願います。

・Hiroin-IDがない方は、所属の担当係から紙の「問診票」を受け取り、記入後、保

健管理センターへ提出してください。

【Web 問診】https://kenshin-navi.hirosaki-u.ac.jp

・混雑を避けるため事前予約にご協力願います。Hiroin-IDがない方は予約不要です。

５．胸部Ｘ線検査について

・撮影時の服装／無地のＴシャツや薄い肌着

・不可のもの／ボタン、ファスナー、ホックのついている服や下着、

タートルネックや襟のついた服、模様（プリント）のある服、

ネックレス、磁気絆創膏、湿布、カイロなど

・注意事項／インスリンポンプや持続グルコース測定器を装着中の方は事前に

主治医に確認ください

  ・文京町地区で受診される方へ／

   検診バスが１台体制となったため、時間帯によっては待ち時間が長くなる場合

があります。無地のＴシャツ等をあらかじめ着用していただくと更衣時間の短縮

になりますので、当日は着脱しやすい服装での受診にご協力願います。

注）本町地区で受診される方へ

先に保健管理センター分室で受付してください。ＩＣカードを発行します。

胸部Ｘ線撮影から先に受診することはできません。

スムーズな健診実施のため、女性の方はMCC内で着替えをしていただいております。

検診バスへ乗るとき、はおる物が必要な方は各自ご持参ください。

「1，2」は、後日、部局事務担当から配付になります。

受診日当日、「1～3」を忘れずに持参してください。



（裏面）

弘前大学保健管理センター 内線）3118、3128


