
保健管理センター 2024.3

① 5月15日

②11月20日

① 5月14,16,20日

②11月21,22,25日

① 5月28日  9:00～ 9:30 文京町  保健管理センター

② 4月23日
5月28,30,31日,6月3日

14:00～15:00
14:00～15:30

本　町  保健管理センター分室

3 情報機器作業従事者健康診断  情報機器作業従事者 　Web問診 （指導勧奨）

7月4日～7月30日
男性)7/4,5,9,10,16,17,18
女性)7/23,24,25,30

 9:00～11:00 文京町  保健管理センター

11月1日～12月11日
男性)11/28,12/3,4,5,10,11
女性)11/1,6,7,8,12.13,14,19,20
     11/21,26,27

 9:00～11:20 本　町  保健管理センター分室

9月3日～11日
男性)9/3,4,5
女性)9/10,11

 9:00～12:00 文京町  保健管理センター

9月18日～10月10日
男性)9/18,19,20,25
女性)9/26,27
     10/1,2,3,4,8,9,10

13:30～16:30 本　町
 保健管理センター分室
 MCC

附属小・中・幼稚園勤務
者

8月1日（木）  8:30～10:30 学園町  附属中学校
外部委託

附属農場勤務者 11月14日（木）
 9:00～ 9:45
11:00～11:45

金木町
藤崎町

 金木農場
 藤崎農場

附属農場は、特殊
健診２回目含む

6 ストレスチェック  全職員  10月 Web調査（結果に応じて産業医面接実施）

7  大腸がん検診 40歳以上の希望者のみ 1月21,22,23,24,28,29,30,31日 便中Hb（連続2日採取方式）

●印：労働安全衛生規則第44条の定期健康診断であり、受診が義務づけられています。

対象職員／常勤職員、非常勤職員（週30時間以上勤務、雇用期間1年以上（予定含む））

■印：対象業務に従事している職員は、受診が義務づけられています。

※「対象者等」欄の年齢は，令和6年度末（R7.4.1）時点の年齢です。

※遠隔地（青森，八戸，東京，浪江町）に勤務する職員の●は，別途実施します。

令和６年度　職員健康診断日程表

№ 健康診断の名称 対象者等 実施予定日・受付時間 実施場所 検査項目 備　考

1 ■特殊健康診断（年２回）

 放射線、有機溶剤、鉛、
特定化学物質等取扱い業
務従事者

 9:00～11:30 文京町

  6月

診察、血液検査、尿検査　他
外部委託

 9:00～14:30 本　町
 医学部ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ
 （MCC）

（検査項目は薬品等により異なる）

 ５０周年記念会館

2 ■特定業務健康診断(年２回)

 深夜業務、ｴﾁﾚﾝｵｷｼﾄﾞ・ﾎ
ﾙﾑｱﾙﾃﾞﾋﾄﾞ、病原体等取扱
い業務従事者

 問診、体重、血圧、視力、聴
力、尿検査（糖・潜血・蛋白）

２回目は、一般定期健診
で実施

※実施日は予定です。詳細については，後日通知します。

4 ●【B】心電図・血液検査

 35歳及び40歳以上の職
員
（文京町地区、本町地区、富
野町）

 心電図、腹囲、血液検査（貧
血･肝機能･血中脂質・血糖・腎機

能）、胃がんリスク検診(*)

*胃がんリスク検診（ABC
検診）の対象は40歳の職
員

5 ●【A】一般定期健康診断

 全職員
（文京町地区、本町地区、富
野町）

 Web問診、身長・体重、血圧、
視力、聴力、尿検査（糖・潜血・

蛋白）、胸部Ｘ線
Ｘ線撮影撮影は外部委託

A:全職員/身長･体重,血圧,,視
力,聴力,尿検査,胸部Ｘ線
B:35歳及び40歳以上/心電図，腹
囲，血液検査

＜資料３－３＞




